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xemplos de paginas das licoes

NIVEL 1

As licoes do Nivel 1 sao feitas para criancas bem pequenas
e para aquelas que ainda nao sabem ler nem escrever.
Tambem podem ser usadas por quem nao tem nenhuma
base biblica.

O Nivel 1 e um curriculo de trés anos, com 40 licoes por ano,
trazendo historias selecionadas do Antigo e do Novo
Testamento, acompanhadas de ilustracoes. Disponivel na
lingua do coracao de quem aprende.




NiVEL 1 ANO 1 — CONFIAR EM DEUS

UNIDADE 1 CONFIAR NA PALAVRA DE DEUS
A criacao de Deus e Suas primeiras familias
Licao 4: Noé e o grande diluvio
Escritura: Génesis 6:1-9:17
Visao geral da Deus ficou triste por Sua criacao ter se afastado Dele. Noe foi o unico que amou e obedeceu a Deus. Embora as
historia: pessoas zombassem dele, Noe obedeceu a Deus e construiu uma arca. Deus entao mandou dois de cada tipo de
criatura para a arca. O diluvio veio, mas Deus salvou Noé¢, a familia de Noé e uma porcao especifica de Sua criacao.
Objetivo: Que os alunos saibam que Deus quer que eles O obedegcam, assim como Noée fez.
Versiculo para “...entaorespondereiaosqueme afrontam, pois confio na tua palavra.”
memorizar: Salmos 119:42

Historia biblica: (Inicie com uma oracéo)

Enquanto Deus observava o povo, viu apenas um homem que era bom. O nome desse homem era Noé. Noe era especial para
Deus porque pensava em Deus e ate falava com Deus em oracao. Ele obedeceu a Deus. Isso significa que ele fez o que Deus |he
disse para fazer. Em tudo o que fazia, Noé queria fazer o bem.

Um dia, Deus disse a Noé o quao triste Ele estava porque Seu lindo mundo estava cheio de pessoas fazendo coisas ruins. Deus
disse a Noé que usaria um grande diluvio para limpar a terra. Deus disse que queria salvar No€ e sua familia. Ele tambem queria
salvar dois de cada animal que havia criado. A Biblia diz que Noé creu em Deus. Noe confiou na Palavra de Deus. “Noé”, disse
Deus, “quero que voce e seus filhos construam um barco muito especial para que vocé e sua familia estejam seguros.” Vocés
sabem o nome desse barco especial? Isso mesmo, foi chamado de arca. Entao Deus disse a Noé exatamente como construir a
arca. Noé ouviu atentamente tudo o que Deus lhe disse. Entao Noe€ e seus trés filhos, Sem, Cam e Jafe, comecaram a trabalhar.
Noé obedeceu a Deus e construiu a arca exatamente como Ele tinha mandado.

Noé novamente confiou e obedeceu a Deus fazendo tudo o que Deus lhe disse para fazer. Deus disse a Noé para levar um macho
e uma fémea de todo tipo de animal, passaro e inseto para a arca. Deus fez com que os animais estivessem dispostos a vir em
siléncio e em paz. Noeé conduziu os animais para dentro da arca, dois a dois — um pai € uma mae leao, um pai e uma mae coelho,
um pai e uma mae elefante, e assim por diante, até que dois de cada animal, passaro e inseto entraram na arca.

Depois que todos 0s animais entraram na arca, Deus disse a No€ que era hora de ele, sua esposa, seus trés filhos e suas
esposas entrarem na arca. Quando todos estavam seguros na arca, Deus fechou a porta. Entao a chuva veio, assim como Deus
disse. Choveu o dia todo e choveu a noite toda.

Na verdade, choveu e choveu e choveu por 40 dias e 40 noites. Choveu tanto que nao se via nada alem de agua. Todas as copas
das arvores e até mesmo os topos das montanhas mais altas estavam cobertos de agua. Enquanto a arca flutuava na agua, Noe,
sua familia e todos os animais estavam seguros e secos dentro da arca.

Aplicacao pratica:

As vezes é dificil obedecer a Deus. Ele nos pede para fazer muitas coisas, como ajudar os pobres, compartilhar com os outros,
memorizar as Escrituras e amar nossos inimigos. Algumas dessas coisas podem parecer tolas para os outros, mas Deus tem uma
razao para nos pedir para fazé-las. Esteja disposto a obedecer a Deus, mesmo que o que Ele pede nao pareca fazer sentido.

VAMOS ORAR... (Peca a ajuda de Deus para aplicar o que vocé aprendeu nessa licao)




NOE E O GRANDE DILUVIO

B Y A

Eu confio na sua palavra.
Salmos119:42




NIVEL 1 ANO 1 — Confiar em Deus Guia do professor

Licao 4 — Noée e o grande diluvio
Génesis 6:1-9:17

. Selecionar ideias e atividades adequadas para os participantes de sua turma e de acordo com os recursos disponiveis

Centros de interesse

o Construa uma arca com cubos. Faca com que os animais de brinquedo "andem" até a arca.

e Faca um barco de origami.
e Reuna alguns objetos que afundem e outros que flutuem. Tenha um balde com agua e peca as criancas que escolham um

objeto e adivinhe se ele ira afundar ou flutuar, depois coloque o objeto na agua para testar.
e Exiba imagens de barcos ou de uma arca para as criancas verem e discutirem. Deixe as criancgas tracarem em torno de

cortadores de biscoitos em formato de animais.
e Desenhe o contorno de uma grande arca em papel-manteiga e deixe as criancas colarem imagens de animais na arca.

> Ideias de como contarashistorias

« Marque um barco no chao usando fita adesiva, fios, palitos, etc. Peca as criangas que entrem no “barco” enquanto voceé conta a
historia.

o Conte a historia como se fosse Noé. “Construa” uma arca enquanto conta a histéria, usando uma caixa, uma mesa de cabeca
para baixo ou um lencol. Cole papelao ou tiras de papel na arca. Mostre outros itens que Noe e sua familia precisaram (comida,
agua, roupas, etc.)

D& a cada crianca uma imagem de um animal. A medida que a histéria for contada, diga o nome dos animais e deixe que as

criancas colem os animais em um desenho da arca em um grande papel.
o Conte a historiausandoumfantoche.Peca ao fantoche que narre a historia de dentro da arca.

' Oracao

« Quando todos os nossos amigos estao desobedecendo a Deus, € tentador seguir a multidao e ser como eles. Reserve um
tempo para orar para que Deus nos fortaleca nEle e nao cedamos a tentacao. Ore para sempre agradar a Deus € nao as

pessoas, até mesmo aos N0SS0Ss amigos.
« Pense em todos os animais que Deus trouxe para a arca. Agradeca a Deus pelos animais nhomeando-os.

| Versiculo para memorizar (Parte mais curta em negrito)

"...entao responderei aos que me afrontam, pois confio na tua palavra.”
Salmos 119:42

e Passar a bola: As criancas se sentam em circulo. Uma crianca segurando a bola (ou outro objeto) diz a primeira palavra do
versiculo e passa para a proxima pessoa dizer a proxima palavra, e assim por diante.
e Crie uma melodia para o versiculo e cantem juntos.

Atividades/Jogos

o Entrevista de Noé: Apos a historia, o professor entrevista uma crianga selecionada como "Noe". O professor faz perguntas a Noe.
Designe criancas para serem diferentes animais e as entreviste, perguntando sobre sua experiéncia ao chegarem a arca e a vida

la dentro.




NIVEL 1 ANO 1 — Confiar em Deus Guia do professor

 Perseguicao de animais: Forme duas equipes. Dé a cada crianca o nome de um animal. Posicione as equipes a cerca de 6
metros de distancia, uma de frente para a outra. Marque um circulo no centro (use barbante, corda ou giz) e coloque um saco de
feijao ou objeto semelhante no circulo. O professor diz o nome de dois animais. Os jogadores com o0 nome dos animais correm
para o centro do circulo e tentam pegar o saco de feijao e voltar para sua propria linha demarcada antes do outro jogador o
pegar. Se um for bem-sucedido, ganha um ponto para a equipe; se ele ou ela for pego, a outra equipe ganha um ponto.
(Certifique-se de anotar os nomes dos animais designados para que todos tenham a oportunidade de jogar.)

 Charadas da arca de Noé: Faca uma arca com cartolina. Encha a arca com todos os tipos de animais escritos em tiras de
papel. Divida as criangas em equipes de trés ou quatro. A crianca escolhe um animal da arca e tem 30 segundos para agir como
esse animal enquanto os membros de sua equipe tentam adivinhar o animal. Se o animal for adivinhado, a equipe fica com a tira
de papel. Depois que todas as equipes jogarem cinco vezes, a equipe com mais tiras de papel vence.

e Nomelie esse animal: Imprima imagens de animais ou recorte de uma revista e coloque-as em uma sacola. As criancgas se
revezam tirando um animal da sacola e age como esse animal.

» Noé obedeceu: Um jogador assume o papel de "Noé" e da instrucdes para os outros jogadores. Se “Noe” der instrucoes
comecando com “Noé manda...” (ou seja, “Noé manda: ‘Pule com um pé s0™), os jogadores devem obedecer. Se "Noé" der
instrucoes sem dizer: "Noé manda..." (ou seja, "Pule com um pé sd"), os jogadores nao devem obedecer. Em ambos os casos,
"Noe" deve agir de acordo com as instrucoes. Se os jogadores seguirem as instrucdes quando ele nao comecou com "Noé

mandou..." eles estao fora.

 Animais dentro da arca: Desenhe um grande barco em um pedaco grande de papel e cole-o em uma parede. Forneca
pequenas figuras de diferentes animais para as criangas. Coloque um pedaco de fita adesiva no verso de cada figura. Coloque
uma venda nos olhos de uma crianca por vez e peca que ela tente colocar os animais dentro da arca.

 Animais na arca: Use o0 espaco embaixo uma mesa para fazer a arca. Coloque duas cadeiras em frente a mesa como a porta e
peca as criancas que passem entre as duas cadeiras para fingir que estao entrando na arca, duas a duas. Invente frases e
melodias simples e cante, por exemplo: “Os tigres entraram na arca. Os tigres entraram na arca. Rosnando, rosnando os tigres
entraram na arca.” Repita, com cada par de animais entrando na arca.

 Jogo de mistura de animais: Cologue no chao uma pilha de pares de animais de plastico. Peca as criangas que separem 0s
pares de animais e os coloquem de volta na “arca” (uma caixa).

e Jogo da memoria: Crie seu proprio baralho com varios conjuntos de animais correspondentes. Misture-os na mesa ou no chao.
Deixe as criancas se revezarem virando duas cartas de cada vez. Se 0s animais corresponderem, a crianca fica com eles. Se
nao corresponderem, vire-os de volta para o proximo jogador.

Ideias adicionais

Faca um desenho de como vocé imagina a arca de Noé era, incluindo alguns de seus animais favoritos.

o Zoologico de baloes de Noeée: Forneca varios baloes de varios formatos para cada crianca. As criancas enchemosbaloes e os
amarram decoram os baldes como animais, usando canetinhas, pedacos de fios e fita adesiva. Use os animais de balao para
recontar a historia.

o Arquitetura: Emumgrande espaco, deixe as criangcas medirem € marcarem com uma corda
as dimensoes da arca, conforme indicado em Génesis 6:15.

 Construa uma arca: Construa a arca de Noe com papel de jornal ou grandes folhas de papel.

Faca buracos a uma altura que permita que as criancasolhempara fora. Desenhe varios animais
ao longo da borda dos buracos. Peca as criancas que finjam ser animais e espiem pelajanela.




—Xemplos de paginas das licoes

NIVEL 2

Estudo da Biblia livro a livro, pensado para leitores
iniciantes. O numero de licoes varia entre 6, 12, 18 ou 30, de
acordo com o livro estudado. Cada licao e cada pergunta
de estudo sao preparadas para acompanhar o nivel de
compreensao do aluno. Disponivel na lingua do coracao de
quem aprende.



4 O

Salmos para aprofundar
Nivel 2A hossa confianga Ligdo 2

Salmos 4; 16; 91

w@e Descubra: Em tempos bons e dificeis podemos confiar em Deus.

/
3 O

Aprenda a Verdade: Esta semana aprenderemos a confiar em Deus. Confiar em
Deus € acreditar Nele e se sentir seguro com Ele.

Versiculo para memorizar esta semana: Salmo 91:2

Pode dizerao Senhor:"Tu €s o meu refugio e a minha fortaleza, o meu Deus, em

\ quem confio.” /
4 D

Dia 1 e 2: Auxilio em tempos dificeis — Salmo 4

1. Leia o versiculo para memorizar desta semana: Salmo 921:2. Um refugio € um lugar
onde voce pode se sentir seguro. Se voceé estivesse em uma tfempestade, onde serio
um refugio? Faca um desenho.

2. As pessoas estavam mentindo sobre Davi. Eles estavam dizendo que ele era mau,
mas Davi acreditava que Deus o ajudaria. Segundo versiculo 3, o que Davi confiou
em Deus para fazer? Preencha os espacos vazios.

O Senhor

3. Leia Salmos 4:8. Quando ¢é dificil para vocé dormir?

4. Use as palavras deste versiculo para escrever uma oracdo para qguando ndo
conseguir dormir.

O Deus, ajude-me

\_ /




\_

Dia 3: Confianza en Dios — Salmo 16

5. Lela o versiculo para memorizar desta semana: Salmo 921:2. Uma fortaleza € um
lugar seguro e protegido.

6. As acoes de Davi demonstravam sua conflanca em Deus. Leia os versiculos abaixo
do Salmo 16. Em seguida, combine o versiculo com a maneira que Davi confiavo

em Deus.
Versiculo 1 Ele manteve os olhos ho Senhor para nao ser abalado
Versiculo 8 Ele pediu a Deus para manté-lo seguro.

/. VYocé ndo precisa ficar abalado nem com medo. Segundo o Salmo 16:8, onde esta
Deus?

Dia 4: Seguro com Deus — Salmo 91:1-6

8. Leia o versiculo para memorizar desta semana: Salmo 91:2. Aonde vocé se refugia?
Um lugar gue € como uma fortaleza onde voceé se sente seguro? Escreva onde
ficam esses lugares.

9. Deus nos mantem seguros como um escudo ou uma torre. Segundo Salmos 91:5-6,
O que VOoceé ndo deve temer?

10. Hd outras coisas que te ddo medo? Escreva-as abaixo.




-

Dia 5: O cuidado de Deus por nos — Salmo 91:9-16

11. Leia Salmos?1:14-16. Segundo versiculo 15, que promessa o Senhor faz a queles

gue conflaom Nele e O invocam?

Siga a Verdade: Quando comecamos a nos sentir seguros com Deus,
a nossa confianca n’Ele cresce. Deus € seu refugio e sua fortaleza.

Peca a Ele para ajuda-lo guando voce se sentir atribulado. Use esta
frase para comecar sua oracao.

Querido Deus, ajude-me a confiarem Ti com

Todas as citacdes das Escrituras sdo da NOVA VERSAO INTERNACIONAL ® NVI ® © 1999, 2015, 2022), por Biblica, Inc.®
\ Usado com permissdo da Biblica, Inc.® Todos os direitos reservados mundialmente.
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4 O

Salmos para aprofundar

Nivel 2B nossa confianga Ligéio 2
Salmos 4; 16; 91

w@e Descubra: Em tempos bons e dificeis podemos confiar em Deus.

-—

N /
~

Aprenda a Verdade: Esta semana aprenderemos a confiar em Deus. Confiar em
Deus € acreditar Nele e se sentir seguro com Ele.

Versiculo para memorizar esta semana: Salmo 91:2

Pode dizerao Senhor:"Tu €s o meu refugio e a minha fortaleza, o meu Deus, em

\ gquem confio.” /

Dia 1: Revisao

1. Podemos falar comDeus usando as palavras dos salmos. Quais palavras dos Salmos
1 e 2 ajudaram vocé a falar com Deu?

Dia 2: Auxilio em tempos dificeis — Salmo 4

2. Leia o versiculo para memorizar desta semana: Salmo 91:2. Um refugio e um lugar
onde voce pode se senftir seguro. Se voce estivesse em uma tempestade, onde seria
um refugio? Faca um desenho.

3. Lela Salmos 4:1. Quais palavras indicam que Davi estava passando por um
momento dificil?

4. As pessoas estavam mentindo sobre Davi. Eles estavam dizendo que ele era mau,
mas Davi acreditava que Deus oagjudaria. Segundo versiculo 3, o que Davi confiou
em Deus para fazer? Preencha osespacos vazios.

O Senhor

\_ /




5. Como saber disso ajudaria se seus amigos mentissem sobre voce?

6. Leia Salmos 4:8. Quando é dificil para vocé dormir?

/. Use as palavras deste versiculo para escrever uma oracao para guando ndo
conseguir dormir.

O Deus, ajude-me

Dia 3: Confianza en Dios — Salmo 16

8. Leia o versiculo para memorizar desta semana: Salmo ?21:2. Uma fortaleza € um lugar

seguro e protegido. Como a imagem o ajuda a entender por que o salmista disse
qgue Deus e sua fortaleza?

9. As acoes de Davi demonstravam sua confianca em Deus. Leia os versiculos abaixo
do Salmo 16. Em seguida, combine o versiculo com a maneira gue Davi confiavo

em Deus.

Versiculo 1 Ele manteve os olhos ho Senhor para ndao ser abalado
Versiculo 7 Ele pediu a Deus para manté-lo seguro.

Versiculo 8. Ele confiou em Deus para guia-lo e ensina-lo.

10. Vocé ndo precisa ficar abalado nem com medo. Segundo o Salmo 16:8, onde estd
Deus?

/




-~

Dia 4: Seguro com Deus — Salmo 91:1-6

11. Leia o versiculo para memorizar desta semana: Salmo 91:2. Aonde voceé se refugia?

Um lugar gue € como uma fortaleza onde voce se sente seguro? Escreva onde
ficam esses lugares.

12. Deus nos mantem seguros como um escudo ou uma torre. Segundo Salmos 21:5-6, o
gue vOCeE ndo deve temer?

13. Ha& outras coisas que te ddo medo? Escreva-as abaixo.

Dia 5: O cuidado de Deus por nos — Salmo 91:9-16

14. Reciteo versiculo para memorizaresta semana:Salmo 91:2. O salmista confiava em

Deus para ser seu refugio e sua fortaleza. O que vocé aprendeu esta semana que
tambem possa ajuda-lo a confiar em Deus assim?

15. Leia Salmos 91:14-16. Segundo versiculo 15, que promessa o Senhor faz agueles que
confiam Nele e O invocam?

Siga a Verdade: Quando comecamos a nos sentir seguros com Deus,
a nossa confianca n’Ele cresce. Esta semana, como vocé realmente
gostaria de confiar em Deus? Deus € seu refugio e sua fortaleza.
Peca a Ele para ajuda-lo guando voce se sentir atribulado. Diga o

Deus que vocé guer confiar mais n Ele. Use esta frase para comecar
SUQ Oracao.

Querido Deus, ajude-me a confiarem Ti com




xemplos de paginas das licoes

NIVEL 3

Estudo da Biblia livro a livro, preparado para leitores
avancados. O numero de licoes varia entre 6, 12, 18 ou 30,
conforme o livro estudado.

Semelhante ao Nivel 2, mas com perguntas que estimulam
ainda mais a reflexao. Um guia envolvente para um estudo
biblico mais profundo. Disponivel na lingua do coracao de
quem aprende.




Salmos 4; 16; 63; 73; 91

Como é confiar em Deus?

~ N
S MEMORIZE a VERDADE

Tu és 0 meu refugio e a minha fortaleza, o meu Deus, em quem confio. — Salmos 91:2

\_ %
Introducao
“Confie em Deus.” — facil de dizer, mas, muitas vezes, dificil de fazer. Quando a vida parece dificil e

quando estamos confusos, estressados ou com medo, o que significa realmente confiar em Deus?
Como as pessoas fazem isso”? Quando a confianca em Deus parece impossivel, os salmos desta licao
nos mostram o que fazer e como orar.

O livro de Salmos tem 150 capitulos. Um livro longo! Vocé certamente sera edificado ao ler todos eles,
mas, em algumas licoes, nem todos os salmos da semana serao abordados nas perguntas do estudo.

DIA 1 ¥ Salmo 4 | Um rei oprimido encontra descanso [

Vocé ja esteve sob muita pressao? Como reagiu? Talvez tenha ficado muito chateado, chorado ou ate
gritado. Davi sabia exatamente como ¢ estar sob pressao. No salmo de hoje, ele falou sobre sua
angustia. Mas, apesar das circunstancias, orou e pediu a Deus por uma resposta e por alivio. Davi
lembrou-se da fidelidade e do cuidado de Deus para com aqueles que O seguem. Por causa disso, foi
capaz de descansar em paz no meio da tempestade.

1.Davi escreveu este salmo enquanto era rei de Israel, mas as coisas nao estavam indo bem para ele. De
acordo com o verso 2, o que estava acontecendo com Davi? Desenhe ou escreva como ele parecia se
sentir a respeito disso.




2. As pessoas tentaram envergonhar Davi e arruinar sua reputacao. Circule a maneira pela qual vocé
espera que um lider responda mediante essa situacao. Escreva a maneira pela qual Davi respondeu.

Com raiva | Com maldade | Surpreso | Triste | Animado

3. Por que vocé acha que Davi conseguia dormir tranquilamente, mesmo em meio as circunstancias que
enfrentava?

25) NOS BASTIDORES

Ao final do verso 2 (e em varios outros versos dos salmos), vocé pode ver a palavra Sela ou
Interludio. Embora os estudiosos nao saibam ao certo o que esse termo significa, a suposicao
é a de que esse termo indique uma representacao musical de “pausa”. Para nos, pode ser uma
deixa para parar e refletir sobre o que o verso esta nos dizendo.

DIA 2 ¥ Salmos 16 | Encontrando alegria na confiancga (@

Pode ser facil dizer "apenas confie em Deus” quando alguem esta passando por um momento dificil ou
esta preocupado com o seu futuro; mas agir € sempre mais dificil do que falar - confiar em Deus
verdadeiramente € um grande desafio. Neste salmo, Davi escreveu sobre o que significa confiar
genuinamente em Deus em meio as dificuldades. Ele foi capaz de encontrar a verdadeira alegria porque

desejava a Deus mais do que qualquer outra coisa. Ele sabia que Deus nao o abandonaria e que |Ihe
revelaria “a vereda da vida” (16:11).

4.Davi falou sobre pessoas que colocaram sua confianca em “outros deuses”. O que aconteceu com
essas pessoas?

5.0 versiculo 8 diz: "Sempre tenho o Senhor diante de mim”. Em sua vida, o que ameaca tirar seus
olhos do Senhor?




6. Nao ha duvida de que confiar em Deus pode ser dificil. Ao mesmo tempo, tambéem pode ser uma
alegria. Quais evidéncias dessa alegria vocé encontra neste salmo? Sublinhe sua resposta no trecho

abaixo:

Senhor, tu €s a minha por¢ao € o meu calice; €s tu que garantes o meu futuro.
As divisas cairam para mim em lugares agradaveis: Tenho uma bela heranca!
Bendire1 o Senhor, que me aconselha; na escura noite o0 meu cora¢cao me ensina!
Sempre tenho o Senhor diante de mim. Com ele a minha direita, ndo serei abalado.
Por 1sso 0 meu coracao se alegra € no intimo exulto; mesmo o0 meu corpo repousara tranqiiilo,
porque tu nao me abandonaras no sepulcro, nem permitiras que o teu santo sofra decomposi¢ao.

Tu me faras conhecer a vereda da vida, a alegria plena da tua presenca, eterno prazer a tua direita.

Salmos 16:5-11

'S
APRENDA A VERDADE

Davi acreditava que ele nao tinha “"nenhum bem” alem de Deus. Em outras palavras, tudo o que
era bom na vida de Davi vinha de Deus. Vocé acredita que isso seja verdade tambem para vocée?
Tire um tempo para fazer uma lista de todas as coisas boas na sua vida. Entao, pense sobre
como todas elas vieram de Deus. Como vocé deseja responder a Deus depois de reconhecer

essa verdade?

DIA 3 - Salmo 63 | Confianca em meio ao caos P

No salmo 63, vemos Davi escondido no deserto e buscando a Deus com todas as suas forcas. Esse
deserto era arido, mas Davi ansiava por Deus mais do que por um gole de agua. Ele queria se aproximar
0 maximo possivel de Deus, mesmo quando estava com medo e nada parecia fazer sentido. Davi amava
a Deus e sabia que Sua presenca era o melhor e mais seguro lugar onde ele poderia estar. Mesmo que
ISSO possa nao ser verdade na sua vida hoje, ainda assim podemos aprender a amar e ver a Deus da

maneira como Davi fazia.

/. Davi escreveu o salmo 63 depois de fugir de seu abrigo no deserto. O que Davi mais desejava?

&4) NOS BASTIDORES

Voceé deve ter percebido que muitos dos salmos tém titulos. Alguns sao simples como “Salmo de
Davi”’, enquanto outros revelam o contexto do salmo, como o titulo do salmo 63. Muitos estudiosos
consideram que esses titulos fazem parte do texto original inspirado, portanto podemos considera-
los como guias confiaveis para entender os salmos.

@ SALMOS | Nivel 3 | Licao 2 '«‘.



8.Voce ja ansiou por Deus, como se sentisse saudades Dele? Se sim, quais situacoes despertam esse
sentimento em vocé?

9.Um de seus inimigos perseguia Davi e ele fugia para salvar sua vida. Na lista de palavras e emojis
abaixo, circule os sentimentos que voce vé Davi expressando neste salmo. Risque tudo o que vocé
nao vé ele expressando.

Alegre Assustado Solitario Satisfeito

Confiante Seguro Decepcionado Encantado

DIA 4 - Salmo 73 | Esperando em Deus por justica [

Asafe, autor deste salmo, foi nomeado pelo rei Davi para ser o lider principal da adoracao do povo de Israel. Sua
funcao era liderar outros musicos para que, “dando gracas, € louvando o Senhor”, tocassem instrumentos e
cantassem a Deus (1 Cronicas 16:4). Ele tinha um trabalho importante e muitas pessoas o admiravam. Mas, neste
salmo, vemos Asafe aprendendo a confiar em Deus mesmo quando estava entristecido por causa da injustica que
via no mundo.

10.Asafe escreveu que seus pes estavam tropecando, o que significa que ele estava lutando com alguma
dificuldade. De acordo com os versos 2-12, por que ele estava com essa dificuldade?

11.Voceé se identifica de alguma forma com o que Asafe estava expressando nos primeiros catorze
versiculos? Se sim, explique.

12.Quando Asafe ficou frustrado com o que ele achava ser injustica da parte de Deus, ele poderia ter
reclamado com os outros. De acordo com os versos 16-17, o que ele fez em vez
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13.Com os pes prestes a escorregar, Asafe se encontrou com Deus em Seu santuario. Enquanto estava la, o que ele
descobriu sobre as pessoas que ele invejava? (Veja os versiculos 18-20).

DIA 5 - Salmo 91 | A protecdo de Deus sobre os Seus filhos  (({@

Com tanto perigo e sofrimento no mundo, as vezes pode parecer que Deus nao esta presente; mas a
mensagem predominante do salmo 91 € a de que podemos sim confiar que Deus cuida de Seus filhos. O
salmista se alegrou por todas as maneiras pelas quais Deus o protegeu. Ao ler este salmo, pense nas
maneiras pelas quais Deus o protegeu no passado e o protege agora. Ele inclusive envia Seus anjos para
proteger Seu povo — nao sabemos quantas vezes Deus pode ter enviado Seus anjos para nos proteger

também.

14 Este salmo usa duas imagens diferentes para descrever Deus.
a.0 gque as imagens presentes no verso 2 e a foto abaixo comunicam a vocé sobre Deus?

O Castelo de
Conway, construido
por volta de 1283
d.C., ¢ uma famosa
fortaleza no norte do
Pais de Gales.

b.Quais qualidades de Deus sao demonstradas no verso 4 e na foto abaixo?

Uma galinha
mae protege
seus pintinhos
sob suas asas.

/)
@3 APLIQUE A VERDADE

Lembre-se que os salmos nos mostram como orar. Pense em alguma area de sua vida em que
vocé tem lutado para confiar em Deus. Escreva uma oracao baseada em algo que vocé leu nos
salmos da licao desta semana e peca que Deus 0 ajude a confiar Nele nessa area.

<=X SALMOS | Nivel 3| Ligdo 2 [



xemplos de paginas das licoes

NIVEL 4

Estudo da Biblia livro a livro, em profundidade, preparado
para aprendizes adultos. Todas as licoes do Nivel 4 sao
guias faceis de usar, tanto para estudo individual como para
discussao em pequenos grupos, trazendo tambem mais
iInsights de comentarios biblicos.

O estudo € focado na verdade central do texto e nao em
diferencas doutrinarias. Disponivel na lingua do coracao de
quem aprende.




SALMOS - LICAO 2 (SALMOS 4; 11; 16; 63; 73; 91)

Salmos para aprofundar
nossa confianca em Deus

MEMORIZE A VERDADE

Pode dizer ao Senhor: Tu és o meu refagio e a minha fortaleza, o meu Deus, em quem confio. — Salmo 91:2

DIA 1: Salmos 4; 11 — Alivio em tempos de angustia

1.  Quais circunstancias levaram Davi a buscar a Deus no Salmo 4? E no Salmo 117

2. No Salmo 4, o que Dav1 acreditava sobre o Deus que lhe dava esperanca? E no Salmo 117

3. A partir do Salmo 4, como voce diria que a confianca de Davi em Deus afetou a maneira dele viver? Ha algo que voce aprendeu com
Dav1 e que gostaria de aplicar em sua propria vida?

4.  Le1a o Salmo 11:5 juntamente com Tiago 1:2-4 ¢ 1:12. Quando o Senhor testa os justos, quais resultados Ele esta buscando? Se
voce€ ja passou por 1sso em sua vida, descreva sua experiéncia.

APRENDA A VERDADE

No Salmo 11:1-2, vemosque Davi foi tentado a fugir daquilo que o ameacava. No entanto, em vez disso, ele escolheu confiar no
Senhor. Quando voce passa por periodos de estresse ou medo, qual € o seu primeiro pensamento? Vocé automaticamente

procura uma maneira de escapar? Ou voce instintivamente escolhe confiar em Deus? Peca a Deus que o ajude a criar o habito de
se voltar a Ele primeiro.

DIA 2: Salmo 16 — Seguro para sempre

5. A confianca de Davi em Deus era ativa e1 ntencional. Quais partes dessa oracao mostram 1sso?

SALMOS: LICAO 2
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6. Leia o trecho de Salmo 16:5-6 juntamente com Numeros 18:20. O que Davi quis dizer quando escreveu sobre sua bela heranga?
7. Leia o trecho de Salmo 16:8-11 novamente.

a. Como Davi demonstrou que confiava em Deus ndo apenas em sua vida, mas tambem em sua morte?

b. Pedro fez referéncia a esse trecho em seu sermao registrado em Atos 2:22-28. Sobre quem Pedro disse que Davi estava escrevendo

profeticamente? Por que 1sso € tao significativo?

DIA 3: Salmo 63 - Satisfeito em Deus
8. Que anseio profundo Davi expressou nesse Salmo e quais sdo as palavras que transmitem esse sentimento?
9. Voceé ja experimentou esse tipo de anse1o profundo? Como fo1 essa experiéncia? Caso nunca tenha sentido 1sso, por que voce acha que nao?
10.  Leia Mateus 5:6 € Jodao 4:13-14. O que Jesus prometeu aqueles que sentem um anseio semelhante ao de Davi?
DIA 4: Salmo 73 - Novas perspectivas
11.  Por que Asafe, autor deste salmo, diz que seus pés “quase tropecaram”? Vocé consegue se identificar de alguma forma com a experiéncia dele?

SALMOS: LICAO 2




12. O que fez com que a perspectiva de Asafe mudasse?
13.  Como vocé usaria esse salmo para encorajar a si mesmo ou outra pessoa que luta para confiar em Deus diante das injusticas em sua propria vida ou
no mundo?

DIA 5: Salmo 91 - Um abrigo seguro

14.  Quais imagens o autor do Salmo 91 usou para representar a protecao de Deus? Qual vocé mais gostou e por que vocé a escolheu?

15. O Salmo 91 nao implica que o povo de Deus nunca passara por problemas. Como os trechos abaixo contribuem para esse entendimento?

a. Joao 16:33

b. Romanos 8:35-39

16.  Como podemos conciliar a verdade descrita no Salmo 91 com os sofrimentos que os cristaos enfrentam nesta vida?

APLIQUE A VERDADE

O Salmo 91 descreve a maneira como nossa alma pode descansar em seguranca. Quando fazemos de Deus o nosso lar, abrigo,
refigio e morada, em tltima instancia, nada pode nos prejudicar. Peca a Deus que mostre se voce tem confiado em algo ou
alguém que nao seja Ele para se sentir seguro. Expresse em oracao seu desejo de encontrar refiigio somente Nele.

DIA 6: Participe do grupo

SALMOS: LICAO 2




PROXIMOS PASSOS

Vocé tem interesse em colaborar com a EBC? Estamos animados em trabalhar
juntos para fazer discipulos de nosso Senhor Jesus Cristo.

CONECTE-SECOMAEBC
Conecte-se com qualguer representante nacional ou regional da EBC para obter

mais informacoes sobre a EBC, possivelmente vivenciar a EBC e decidir quais
expressoes da EBC voce deseja lancar em sua comunidade.

TREINARE LANCARCLASSES DEEBC

Entre em contato com qualguer representante nacional ou regional do EBC
para saber mais sobre 0 EBC, possivelmente vivenciar o EBC e decidir quais
expressoes do EBC voce deseja lancar em sua comunidade.

AMADURECER E CRESCER DE FORMA SUSTENTAVEL

Na EBC continuaremos a fornecer apoio para o desenvolvimento de lideranga € o
aprimoramento de competéncias operacionais para NOSSOS parceiros € pastores de

classe, de maneira saudavel e sustentavel.
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