SALMOS - LICAO 2 (SALMOS 4; 11; 16; ; 73; 91)

Salmos para aprofundar nossa
confianca em Deus

MEMORIZE A VERDADE
Pode dizer ao Senhor: Tu és 0 meu reftigio e a minha fortaleza, o meu Deus, em quem confio. — Salmo 91:2

DIA 1: Salmos 4; 11 — Alivio em tempos de angustia

1. Quais circunstancias levaram Davi a buscar a Deus no Salmo 4? E no Salmo 11?
2. No Salmo 4, o que Davi acreditava sobre o Deus que lhe dava esperanga? E no Salmo 11?
3. A partir do Salmo 4, como vocé diria que a confianga de Davi em Deus afetou a maneira dele viver? Ha algo que vocé

aprendeu com Davi e que gostaria de aplicar em sua propria vida?

4. Leia o Salmo 11:5 juntamente com Tiago 1:2-4 e 1:12. Quando o Senhor testa os justos, quais resultados Ele esta buscando?
Se vocé ja passou por isso em sua vida, descreva sua experiéncia.

APRENDA A VERDADE

No Salmo 11:1-2, vemos que Davi foi tentado a fugir daquilo que o ameacava. No entanto, em vez disso, ele escolheu
confiar no Senhor. Quando vocé passa por periodos de estresse ou medo, qual é o seu primeiro pensamento? Vocé
automaticamente procura uma maneira de escapar? Ou voceé instintivamente escolhe confiar em Deus? Peca a
Deus que o ajude a criar o habito de se voltar a Ele primeiro.

DiA 2: Salmo 16 — Seguro para sempre

5. A confianca de Davi em Deus era ativa e intencional. Quais partes dessa oragdo mostram isso?
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6. Leia o trecho de Salmo 16:5-6 juntamente com Numeros 18:20. O que Davi quis dizer quando escreveu sobre sua bela
heranga?

7. Leia o trecho de Salmo 16:8-11 novamente.
a. Como Davi demonstrou que confiava em Deus ndo apenas em sua vida, mas também em sua morte?

b. Pedro fez referéncia a esse trecho em seu sermdo registrado em Atos 2:22-28. Sobre quem Pedro disse que Davi estava
escrevendo profeticamente? Por que isso ¢ tdo significativo?

DIA 3: Salmo 63 - Satisfeito em Deus

8. Que anseio profundo Davi expressou nesse Salmo e quais sdo as palavras que transmitem esse sentimento?

9. Vocé ja experimentou esse tipo de anseio profundo? Como foi essa experiéncia? Caso nunca tenha sentido isso, por que vocé
acha que ndo?

10. Leia Mateus 5:6 e Jodo 4:13-14. O que Jesus prometeu aqueles que sentem um anseio semelhante ao de Davi?

DIA 4: Salmo 73 - Novas perspectivas

11. Por que Asafe, autor deste salmo, diz que seus pés “quase tropegaram”? Vocé consegue se identificar de alguma forma com a
experiéncia dele?
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12. O que fez com que a perspectiva de Asafe mudasse?

13.  Como vocé usaria esse salmo para encorajar a si mesmo ou outra pessoa que luta para confiar em Deus diante das injusticas
em sua propria vida ou no mundo?

DIA 5: Salmo 91 - Um abrigo seguro

14.  Quais imagens o autor do Salmo 91 usou para representar a prote¢do de Deus? Qual vocé mais gostou e por que vocé a
escolheu?

15. O Salmo 91 nao implica que o povo de Deus nunca passara por problemas. Como os trechos abaixo contribuem para esse
entendimento?

a. Jodo 16:33

b. Romanos 8:35-39

16.  Como podemos conciliar a verdade descrita no Salmo 91 com os sofrimentos que os cristdos enfrentam nesta vida?

APLIQUE A VERDADE

O Salmo 91 descreve a maneira como nossa alma pode descansar em seguranca. Quando fazemos de Deus 0 nosso
lar, abrigo, reftigio e morada, em tltima instancia, nada pode nos prejudicar. Peca a Deus que mostre se vocé tem
confiado em algo ou alguém que nao seja Ele para se sentir seguro. Expresse em oracao seu desejo de encontrar
refiigio somente Nele.

DIA 6: Participe do grupo
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